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クラブメンバーへのお誘い 

～あなたのご参加をお待ちしております～ 

 
JSDC クラブメンバーとは、どんな場所でも、どんな音楽

でも、どんな相手とでも、一緒に楽しめる、アメリカンス

タイルのペアダンス、本当の意味での「社交ダンス」を日

本中に広めるために活動するJapan Social Dance Club

を応援してくださるお客様の集いです。 

 

ただ今、東京・ニューヨーク・福岡を拠点に通常のレッス

ンをはじめ、JSDT(Japan Social Dance Theater)によ

るパフォーマンスなどを通し、更なる飛躍を目指して活動

を続けております。 

 

これからも、皆様のご期待にそえるダンスを、日本中に 

拡げていく活動を、続けて参ります。今後とも JSDC を

よろしくお願い致します。 

                 JSDC 主宰 ヨシ矢野 

 

メンバー特典 

パーティ特別割引（10%Off）チケット 

DVD など 10%Off 

アニュアルパーティでの予約席確保 

ヨシ矢野＆JSDC スタッフ、 

ならびにクラブメンバー同士の交流会参加 

会費：お一人様年間一口 1 万円 

 

お申し込み＆お問い合わせは、お気軽に JSDC まで。 

tokyo@jsdc.org 

tel&fax: 03-5939-7262 

 

ニューヨーク生まれの JSDC マスコット犬 

    ポーちゃんが毎日あなたのお部屋にお届けします 

JSDCブログ「踊る！JSDC!」 
JSDC イベントの様子、世界のペアダンス豆知識、ヨシ矢野・

JSDT の活動、ブライダルダンス最新情報、ご意見投稿などなど    

JSDC ホームページ 

http://www.jsdc.org  

⇒ 「ブログ」をクリック 

❤遊びに来てね❤ 

「ダンスで人生が変わった」「こんな楽しみ方もあり？」 

「ＪＳＤＣに提案＆リクエスト！」などなど、皆さんの 

ダンス体験エッセイ、ご意見、感想などなんでもお知らせ 

ください。切り取ってＪＳＤＣまで♪ 
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レッスンスタジオ 

～JSDC はどこでレッスンしているの？～ 

 
渋谷プライベートスタジオ 
渋谷区宇多川町 19-5 山手マンション 705 

入門・初級・オープンクラスパーティ社交ダンス、アルゼンチンタンゴ 

 

柳川スタジオ 
品川区西五反田 2-5-2 ８階 

初中級パーティ社交ダンス 
 

二子玉川東急セミナーBE 
カルチャースクール東急セミナーBE  

世田谷区玉川 2-21-1 二子玉川ライズ S.C. タウンフロント 8 F 

(03)5797 -5053 

初中級パーティ社交ダンス 

 

スペシャルコース 

 

～特別なあなたをサポートします～ 
シニアクラス（60 歳以上） 

視覚障害者対象のクラス 

JSDC ブライダル部門によるファーストダンスのご提案 

 

http://bridaldance.net 
 

お問い合わせ、各種イベントお申し込みは、 

JSDC までお気軽にどうぞ 

 

Japan Social Dance Club 

www.jsdc.org 
email: tokyo@jsdc.org 

TEL&FAX:(03)5939-7262 

 

mailto:tokyo@jsdc.org
http://www.jsdc.org/
http://bridaldance.net/
http://www.jsdc.org/
mailto:tokyo@jsdc.org
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２０２０年１月からのイベント 
★1 月 11 日(土)  タンゴプラクティカ 

★1 月 18 日(土)  アメリカンプラクティスパーティ 

★1 月２６日(日)  ニューイヤーパーティ（新年会） 

★２月２日(日)   アメリカンペアダンスフェスティバル（APDF） 

★2 月 15 日(土)  バレンタインパーティ 

JSDC Journal 2019 年 12 月 

 
クリスマスの時期になり、 

 

街も一気に華やかになりました。 

 

イルミネーションが気持ちを楽しませてくれます。 

 

さぁ、今年最後の JSDC のクリスマスパーティで、 

 

楽しく踊って盛り上がりましょう！ 

 
 
What’s New? 
～JSDCによるイベント、講習会のお知らせ～ 

 

♪１２月のオリエンテーション 
日時：１２月 7 日（土）16:00- 
場所：渋谷プライベートスタジオ 
料金：無料 
 

♪１２月のタンゴプラクティカ 

日時：１２月 7 日（土）19:００-21:3０ 

場所：渋谷プライベートスタジオ 

料金：２,５00 円 or 練習会チケット、初参加者 1,000 円 

 

♪１２月のアメリカン練習会 

日時：１２月 21 日（土）18:30-20:55 
場所：桜新町区民集会所 
料金：２,５00 円 or 練習会チケット、初参加者 1,000 円 

初心者の方も積極的にご参加下さいね！ 

 

♪クラブメンバー懇親会 

日時：１２月 28 日（土）19:00-21:30 
場所：渋谷スタジオ 
料金：参加費無料（クラブメンバーのみ参加可能） 

持ち寄り歓迎！！！  
 

 

※すべての練習会共通 初参加の方は 1,000 円! 

で参加できます♪ 

 

We ❤Dancing 

～ヨシ矢野のダンスコラム～ 

 

今日は、ものごとの順序について書きます。 

最近、久美子先生担当の、シニアクラスの、インターナショナル

スタイルクラスに何人かいらしているようですが、来ていらして

る方々はラッキーだと思います。何故なら、アメリカンスタイル

を経験された後に、インターナショナルスタイル(以下、インター)

を始められたからです。アメリカンを経験する事で、ダンスの 

楽しさを知り、ペアで踊る事をある程度学びます。インターは、

競技の為の社交ダンスの一つです。したがって、技術的に非常に

難しいところがあります。 

日本の社交ダンス教室では、殆どインターを教えます。日本で 

社交ダンス教室を訪ねた半分以上の人は、難し過ぎると感じ、 

レッスン継続を断念します。 

それに対して、アメリカ等では、皆さんアメリカンスタイルを 

やられて、競技に出場したい人、または、違う種類の社交ダンス

に挑戦したい人だけ、インターを習います。殆どの人の目的は、

「パーティで踊ること」なので、アメリカンだけ学んでいます。 

ですので、アメリカのダンスパーティーでは、インターをやって

いる人もアメリカンスタイルで踊ります。ステップ、場所の広さ

など、パーティではアメリカンスタイルの方が向いているから 

です。 

SSQQ の S が 1 歩のスウィングをやってから、S が 3 歩のリンディ

ホップやイーストコーストスウィングに入るのが順序みたいな 

ものです。 

1 回のターンが出来ない人が、3 回も回れないのと同じです。 

クラスの取り方と同様で、入門、初級、初中級、と段々と 

ステップの難易度は上がっていきます。 

入門ができてから初級、初級がしっかりとできないのに、 

初中級は難しいのは当然です。 

心身にとって素晴らしいダンスを、一生長く続ける為にも、無理せず 

少しずつ上手くなれたらいいですね。 

☆クリスマスパーティ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SWING ジルバレッスン＆パーティ 

2019 年１２月８日(日) 18:30～21:00 

＠助川ダンス教室 3F   

￥2,0００(現金のみ) 

スイングの中でもシンプルな 

６カウント・シングルステップのダンス

を覚えて楽しもう！！ 

12 月 15 日（日） 

時間：12:30～15:30 

（開場 12:00） 

＠北沢タウンホール スカイサロン１２F 

 

前売５,５００円（12/13 迄） 

前日・当日 6,000 円 

２次会もあります！！ 

★NEW YEAR PARTY★ 

JSDC新年会 

日付：2020年 1月 26日(日) 

時間：13:30～17:00 

場所：銀座 ROOTS（中央区銀座２-4-18） 

料金１３,０００円 

イタリアン食べ放題、飲み放題。４０名限定！ 

生バンドの演奏あり。スタッフが心を込めて 

おもてなしいたします！！！ 

 


