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We ❤Dancing 

～ヨシ矢野のダンスコラム～ 

 
ヨーロッパ事情第 2回目です。第 4回位まで行きそうですが、

細かいところまで読みたい方は、JSDCのホームページをご覧下

さい。 

さて、プラハの社交ダンス教室を訪れた夜にミロンガ(アルゼ

ンチンタンゴのパーティ)に行きました。ちょうどワークショ

ップもあり、ミロンガには他のヨーロッパの国々からタンゴ愛

好家が来ていました。簡単にそのミロンガの状況を申します

と、DJがいて、タンゴ独特の女性の誘い方(カベセオ)、3、4

曲毎にダンスフロアをクリアにして新しい相手と踊る(タン

ダ)、他のマナーなども同じで皆さん飲んだりお喋りしたりし

て、タンゴの世界は世界中同じだなと思いました。サルサバー

なども行くつもりでしたが、プラハもウィーンでも夜には疲れ

てしまって行けませんでした。 

ウィーンですが、2つの社交ダンス教室を訪れました。2つと

も教室には立派なバーがありました。1つは、近代的な 5つも

ダンスフロアがある、珍しく夏でも毎日クラスがあるところで

した。午後は毎日シニアクラスがあり、ちょうど私はシニアク

ラスを見学できました。1番驚いた事は、どのダンスも右回り

から始めます。私達のやり方と反対で男性は右足から女性は左

足から始めます。1つ目の教室の先生と私は右回りから始める

か左回りから始めるか議論になってしまいました。休憩中には

生徒さん全員にタップリとアイスクリームが入ったアイスコ

ーヒーを配っていました。冬はホットコーヒーとケーキだそう

です。サービス満点です。もちろんビールを飲んでる人もいま

した。もう 1つは格式ある立派なダンスフロアが 2つある教室

で、ここでは一般クラスをじっくりと拝見できました。ダンス

種目については、日本の社交ダンス教室が行なっているインタ

ーナショナルスタイルが中心ですが、アメリカンスタイルのよ

うなダンスやステップもたくさんありました。皆さんダンスシ

ューズは履いてますが、服装はジーパン等ありのカジュアルで

した。ヒールトウなどのフットワークやホールドは全然こだわ

ってなく、相手と上手くステップが踏めれば OKという感じで、

疲れるとそれぞれ勝手に椅子に座って休んでいました。アメリ

カでもフットワークやホールドについてはそれほどこだわっ

ていませんでした。日本の先生は結構言われます。 

とにかく、ここではレッスンも習うというより楽しみに来てる

という感じでした。ダンスやダンス教室について簡単に表現し

てみますとヨーロッパ(楽しむ、リクレーション)、アメリカ(楽

しみながら習う、リクレーション)、日本(習う、スポーツ)こ

こが一番の違いかなと思いました。 

 

 
 
 

 

 

 

             

 

   

  

  

  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

  

  

 

  

 
 
 

 

１０月からのイベント 
★10 月 6 日(土) オリエンテーション、タンゴプラクティカ 

★10 月 13 日(土)  ラテンナイト 

★10 月 20 日(土)   アメリカン練習会 

★10 月 28 日(日)  ハロウィンパーティー 
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まだまだ残暑の残る 9 月。 

セミの鳴き声と共に、だんだんと秋の虫の声も聞こえて 

きましたね。 

ダンスを踊るには気持ちのいい季節 ♪Let’s Dance♪ 

 

 

What’s New? 
～JSDCによるイベント、講習会のお知らせ～ 

 

♪9 月のオリエンテーション 
日時：9 月 1 日（土）16:00-19:00 
場所：渋谷プライベートスタジオ 
料金：無料 
 

♪９月のタンゴプラクティカ 

日時：９月 1 日（土）19:００-21:3０ 

場所：渋谷プライベートスタジオ 

料金：２,５00 円 or 練習会チケット 

 

♪シニア日帰り温泉ツアー 

日時：９月 3 日(月)  〆切 8 月２0 日 

場所：七沢温泉    料金 ￥ 9,000 右記参照→ 

 

♪９月のラテンナイト 

日時：９月 15 日（土）19:００-21:3０ 

場所：渋谷プライベートスタジオ 

料金：２,５00 円 or 練習会チケット   

 

♪９月のアメリカン練習会 

日時：９月 22 日（土）18:15-20:45 
場所：用賀地区会館 
料金：２,５00 円 or 練習会チケット 

 

♪TOKYO HUSLE vol.9 

日時：9 月 24 日（土）18:3０-21:3０  右記参照→ 

場所：助川ダンス教室 ２Ｆ 

 
※すべての練習会共通 初参加の方は 1,000 円で参加できます♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 
 

 

 

 
 

TOKYO HUSTLE  VOL.12 

9 月 24 日 18:30～21:30 

 

場所：助川ダンス教室 2Ｆ 
料金：￥ 2,000      

初心者用、経験者用レッスンあり♪ 

80％HUSTLE ＆ SALSA、SWING！ 

  

              

 

 
 

 

 

シニア日帰り温泉ツアー 

9 月 3 日(月) 

七沢温泉 (神奈川県)  『福元館』 

費用：9,000 円 

(ランチ、レッスン、温泉、送迎、 

ドリンク代含む) 

10 時 小田急線「本厚木駅」前集合 

送迎バス有り。  

16 時半頃 本厚木駅着。 

予約締切は 8 月 20 日まで 

シニアデモクラスがワルツを 

発表します！ 


